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VILNIAUS R. RUKAINIU GIMNAZIJOS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS
TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos prieZiiira Vilniaus r. Rukainiy gimnazijoje (toliau — Gimnazija) reglamentuoja
teisés aktai:

1.1. Visuomenés sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasas, patvirtintas
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos 3vietimo ir mokslo
ministro 2005 m. gruodZio 30 d. {sakymu Nr. V-1035/ISAK-2680;

1.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjuéio 1 d. jsakymas Nr.
V-630 ,,Dél visuomenés sveikatos prieZitiros specialisto, vykdancéio sveikatos prieZiurg mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy aprao patvirtinimo®;

1.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymas
Nr. V-773 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2011 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai* patvirtinimo.

2. Visuomenes sveikatos prieZitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso III skyriaus
.» Visnomenés sveikatos prieZitiros specialisto (toliau — VSPS) funkcijos, teisés ir pareigos* p. 17.12.
Ipareigoja VSPS tikrinti mokiniy asmens higiena, p. 17.13. planuoti ir taikyti uzkregiamyju ligu ir ju
plitimo profilaktikos priemones pagal kompetencija, p. 17.14. dalyvauti igyvendinant uZkrediamosios
ligos Zidinio ar protrikio kontrolés priemones.

3. Lietuvos higienos normos HN 21:2011 , Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ IIT skyriaus p. 9 nurodyta, kad Mokyklos darbuotojai gali
dirbti tik teisés akto nustatyta tvarka pasitikring sveikata ir igije Ziniy higienos, o pedagoginiai
darbuotojai ir pirmosios pagalbos teikimo klausimais bei turéti sveikatos Ziniy atestavimo
paZyméjimus. Asmens medicininé knygelé (sveikatos pasas) (forma Nr. F048/a) ir sveikatos Ziniu
atestavimo paZzymeéjimai ar jy kopijos laikomi mokykloje vadovo nustatytoje vietoje.

4. Visuomenes sveikatos prieZitra Gimnazijoje vykdoma pagal Gimnazijos visnomenés
sveikatos prieZiliros veiklos plang (tolian — Veiklos planas).

I1. BENDRIEJI MOKINIY APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMO
REIKALAVIMAI

5. Siekiant uZkirsti kelia uzkreciamujy ligy (pedikuliozés, nieZy ir kt.) plitimui Gimnazijoje
organizuojamos mokiniy asmens higienos apzitiros.

6. [ dvisale (tévu/globéju/ripintojy ir Gimnazijos) sutartj jtrauktas tévy (globéjy, riipintoju)
isipareigojimas dél mokiniy asmens higienos apZifiros.

7. ] Gimnazijos Klasés vadovo veiklos apra3a i$déstyti atvejai, kai mokinio tévai (glob&jai,
rupintojai) ar ju igaliotas asmuo turi pasiimti/ar leisti paiam mokiniui i$eiti i§ Gimnazijos, kai:

7.1. mokiniui nustatomi tmiy uZkre&iamuyjy ligy poZymiai (kar§iuoja, skundziasi skausmu,
viduriuoja, vemia, imiai kosi), apZitirg metu randama utéliy ar glindy;

7.2. mokinio liga riboja jo dalyvavima ugdymo procese;

7.3. mokinio liga kelia pavojy kituy mokiniy ir darbuotojy sveikatai.

8. VSPS teises akty nustatyta tvarka pagal kompetencija;

8.1. planuoja ir taiko uZkrediamujy ligy ir ju plitimo profilaktikos priemones;

8.2, dalyvauja jgyvendinant uZkreciamosios ligos Zidinio ar protriikkio kontrolés priemones.
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9. VSPS informacija apie uZkrediamyjy ligy prevencija talpina Gimnazijos interneto
svetaingje, siuncia tévams (globéjams, rupintojams) per elektronini dienyna, rengia stendinius
praneSimus, organizuoja ir vykdo uzkrediamujy ligy profilaktikai skirtus mokomuosius uZsiémimus
ir renginius.

ITI. PROFILAKTINIO MOKINIU TIKRINIMO DEL APSIKRETIMO UTELEMIS
PROCEDURA

10. Profilaktinis mokiniy tikrinimas dél apsikrétimo utélémis yra vykdomas vadovaujantis
metodinémis rekomendacijomis ,,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé*. Rekomendacijos parengtos
igyvendinant projekta ,,UZkrediamuyjy ligy valdymo sistemos Lietuvoje stiprinimas* (VP1-4.3-VRM-
02-V-05-009). Projekto vykdytojas — Uzkre&amuyjy ligy ir AIDS centras, 2015,

11. VSPS veiksmai, atpaZzinus utélétuma;

11.1. vadovaujasi parengta metodine medZiaga, utélétumo profilaktikos mokykloje
organizavimo schema (psl. 11);

11.2. profilaktini mokiniy tikrinima dél utéliy rekomenduojama atlikti po rudens, Ziemos ir
pavasario atostogy ir pagal epidemiologines reikmes.

12. Gimnazijos darbuotojai turi suprasti, kad tai labai subtilus dalykas, ir imtis visy
priemoniy, kad uZsikrétgs utélémis mokinys biity apsaugotas nuo vie$o atskyrimo, paZeminimo ir kity
neigiamy pasekmiy.

13. Patikrinimg atlicka VSPS, dirbantis gimnazijoje.

14. Prie3 kiekviena patikrinima mokiniai informuojami apie tai, kas bus daroma ir kodél tai
reikia daryti.

15. Patikrinimas atlickamas atskiroje patalpoje.

16. Patikrinima atliekantis VSPS turi elgtis korektiskai ir kvalifikuotai. Mokinys neturi
jaustis nevarus ir kaltas, jei jo galvoje ar drabuZiuose buity rasta utéliy.

17. I8kart informuojami mokinio, kurio galvos plaukuose rasta utéliy, tévai (globéjai,
rupintojai). Mokinys pasiimamas i§ Gimnazijos.

18. Fiksavus apsikrétimo utélémis atveji, Gimnazijos administracija Gimnazijos
bendruomenei iSplatina laiska, kurivo rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo
uzsikrétimo utélémis ir suteikiama informacija apie utélétumo profilaktika.

19. Patikrinimo rezultatai apibendrinami ir perduodami (apsikrétusiy mokiniy skaiius,
nurodant tik amZiy) Vilniaus rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui.

20. Mokinys Gimnazijoje tgsia ugdyma, kai utélés idnaikintos (t.y. neturintis nei utéliy, nei
glindy).

21. Gimnazija gali pareikalauti i§ tévy (globéjy, rupintojy) rastisko patvirtinimo, kuriame
tévai (globéjai, rupintojai) nurodo, kokiomis priemonémis ir kada buvo pradéta naikinti utéles.

22. Klasiy, vadovai informuoja mokiniy tévus {globéjus, ripintojus) apie mokiniy apZitiros
dél asmens higienos rezultatus,




